
1 

 

新北市三重區二重國民小學 112 學年度推展家庭教育實施計畫 

一、依據 

   (一)配合家庭教育法規，高級中等以下學校每年應推展四小時以上家庭教育課 

       程及活動，並應會同家長會辦理親職教育。 

  (二)新北市政府教育局推行家庭教育中程計畫。 

  (三)新北市三重區二重國民小學 111 年 1 月至 114 年 12 月中長程教育發展計畫。 

二、目的 

 （一）厚植家庭教育資源，落實親師生對家庭教育應有之概念，推展優質的家庭教育環 

境，使校內每一個家庭皆能務實發揮家庭教育之功能。 

 （二）增進教師對家庭教育之重視，提昇教師對家庭教育專業知能，促進家庭教育課程 

之發展，培養學生家庭教育正確觀念，達成家庭教育效能。 

三、辦理方式 

   （一）成立執行小組，定期召開會議。          

職  銜 職    稱 工  作  實  務 

召集人 校長 督導家庭教育工作之推展。 

副召集人 家長會會長 

1.推動辦理家長會親職教育事宜。  

2.協同學校推動家庭教育相關事宜。 

3.擔任家庭教育推動顧問。 

總幹事 輔導主任 

1.統籌辦理家庭教育推動事宜。  

2.擬定推動家庭教育實施計畫。 

3.協助家庭諮商輔導相關工作之規劃 

與執行。 

副總幹事 教務主任、學務主任、總務主任 

1.督導班級家庭教育課程實施事宜。 

2.協力推動家庭教育相關活動。  

3.推動婚姻、倫理（品德）教育工作 

4.協力家長會推動家庭教育相關事

宜。 

執行秘書 資料組長 
1.辦理與規劃家庭教育工作之推展。 

2.彙整家庭教育推動成果。 

各學年代表 教師 

1.執行家庭教育課程。  

2.彙整家庭教育課程實施成果。 

3.協力推動家庭教育相關活動 

  

   

 （二）融入各領域教學(詳如附件) 

 1.低年級可融入生活課程、健康與體育、語文等學習領域。 

 2.中高年級可融入社會、綜合活動、健康與體育、語文、藝術與人文、自然與生活 

   科技等學習領域。 

       3.實施方式可採融入教學、資訊教學、影片欣賞、角色扮演、校外參觀活動、讀書 

         會、成長團體及其他方式為之。 

 （三）辦理多元化活動 
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     1.家長日：辦理專題講座、各班親師懇談、分送親職教育相關宣傳資料。 

  2.專題講座：邀請家庭教育領域學者專家蒞校演講或由校內專長教師擔任。 

  3.新生家長座談：探討有關家庭教育相關議題、深度對話及經驗分享等。 

       4.親子活動：舉辦親子教育講座、趣味競賽、親子共學溫馨時間等活動，並邀請 

         家長參加。 

       5.學藝活動：配合節慶（如母親節、春節）舉辦動靜態文藝活動及卡片製作等學藝 

         競賽活動，並邀請家長參加。   

四、成效檢核 

   （一）每年應於課程發展委員會議中針對家庭教育之推動情形提出自評。 

   （二）推展家庭教育之執行情形，列入校務評鑑項目之一，據以實施考評。     

五、本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。 

   

       承辦人                 單位主管                   校長 

 

 

附件：家庭教育相關課程與活動學年度行事曆 

序

號 
實施項目 

實施 

對象 

實施 

日期 

負責 

單位 
說               明 

1 新生家長日 一年級新生 112.08.26 輔導室 
協助一年級新生熟悉學校環境，喜愛學

校生活。 

2 
111-1重大課

程教學活動 
全校師生 112.9-113.7 

教務處 

輔導室 

本學期辦理 9月「家長日」和 1月「家

庭暴力防治宣導」。 

2 
家長日 

家庭教育宣導 

教師 

社區家長 

112.9.16 

(上學期) 

113.3.1 

(下學期預定) 

輔導室 

各處室 

【親職教育講座】 

1. 讀樂樂、眾樂樂—如何培養小孩自發 

性的閱讀習慣(青馬基金會小太陽) 

2.各班級勾選家長代表(總務處主責)； 

3.資料組匯整家長日各班意見表，於 1 

  個月內回覆並發給每位學生 1張家長 

  日意見回覆表。 

3 
學年教學研討

會討論題綱 
教師 

 

112.9月 

 

輔導室 

◎學年教學研討主題: 

如何將「家庭教育」的理念融入親師溝

通中? 

4 
專輔入班 

輔導課程 
一~六年級 112.9-113.6月 

專輔 

教師 

一年級:性侵害防治、情緒教育、物權管

理。 

二年級:情緒教育、生命教育、人際議

題、性騷擾防治。 

三年級:生命教育、家庭暴力防治、性別

平等議題、時間管理。 

四年級:人際議題、霸凌防治、生命教

育、情緒教育。 
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五年級:憂鬱宇自傷防治、人際議題、生

命教育、網路交友議題。 

六年級:生命教育、情感教育、生涯議

題、網路成癮防治。 

5 生理衛生講座 五年級 112.11月 輔導室 【成長祕密花園】講座 陸老師。 

6 
家庭教育執行

小組會議 
執行委員 

112.9月 

112.1月 

113.3月 

  113.6月 

輔導室 

資料組 

1.召開期初執行小組會議，並討論輔導 

  刊物主題。 

2.每學期初、末各召開 1次執行小組會 

  議。 

7 聯絡簿檢閱 全校 
 112.11月 

 113.5月 

輔導室 

資料組 

上學期-全班； 

下學期-每班抽查約 5～10本。 

 

8 
112學年 

電子刊物出刊 
親師生 113.3~6月 教務處 

配合校內徵文活動，收集稿件，提供專

業親子輔導專業，並於畢業生離校前付

梓出刊。 

9 
112年度親職

講座第二場 
 全校家長 112.12月 

輔導室 

資料組 

1.111年度教育優先區補助項目一推展 

  親職教育活動 

2.時間：111.12.9(星期六) 

        上午 9:00至 12:00。 

講題: 培養孩子問題解決的能力 

講師: 徐權鼎 

10 

親子共學工作 

坊-植物拓染印

～親子篇 

全校親子 

(預計 15對) 

112.5月 

週六上午 

9:00至 12:00 

輔導室 

資料組 

 

透過居家實用的親子手作課程，增進家

庭生活技能，提升家庭資源管理。 

講師: 陳慧燕老師(外聘) 

11 有您真好！ 全校 113.5月 
輔導室 

資料組 

請小朋友寫出和家人互動的情形和想說

的話，於聯絡簿抽閱時選出每班 3本作

品供抽閱，代表班上抽閱的學生可獲榮

譽卡一張。 

 

本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。 


