
新北市三重區二重國民小學 112學年度第 1學期學生衛生委員會 會議資料 

時間：112年 8月 28日  下午 13點 

地點：本校二樓會議室 

主席：吳正雄 校長                                              

記錄：衛生組長 陳坤展             

會議議程： 

一、 主席報告：  

    本校今年列為健康促進一般學校，藉著制定學校衛生政策並實施相關策略，

提升健康促進知能，期許全校學生都能「健康成長」，從小培養正確的衛生知識，

養成良好健康行為，全校師生一起動健康，共同為健康努力。                                      

二、 業務報告： 

    112學年度健康促進計畫，擬訂主議題：口腔保健  次主議題：健康體位    

自選議題：傳染病防治。 

  ※本校 110、111學年度一、四年級學生初檢齲齒率皆高於全國全市指標，為

避免齲齒持續惡化的情形，需要積極改善，擬定具體口腔保健策略，以降低學生

齲齒率，故訂定口腔保健為主議題，為 112學年度健促重點工作。本校於 110學

年度曾列為健康體位校群學校，111學年度則為一般學校，經全校親師生共同努

力，「健康體位」過重及肥胖率較上學年度略有下降，但仍高於全市全國指標，

故訂定「健康體位」為次主議題，進行學校健康促進重點工作。近幾年因新冠肺

炎疫情肆虐，雖有減緩，但仍需大家一起做好防疫工作，守護學校師生健康，因

此訂傳染病防治為自選議題。 

  ※112 學年度健康檢查統計分析如下: 

1、 視力統計： 

  ＊裸視視力不良率44.24％，優於新北市46.81%及全國45.20%的平均值，符合

全市全國指標以下。 

  ＊視力不良惡化率 11.65％，低於新北市 7.36%及全國 6.87%的平均值，尚需努

力。 



2、 齲齒統計： 

＊四年級齲齒率，108學年度入學之一年級齲齒率為 45.26%，升上四年級齲齒

率已降為 29.10％，仍高於新北市 24.62%及全國 27.86%的平均值，尚需努力。 

   ＊111入學之一年級新生齲齒率 42.42％，高於新北市 28.24%及全國 33.11%

的平均值，尚需努力。 

＊一年級窩溝封填 8.33％，低於新北市 9.65%及全國 8.79%，尚需努力。 

＊四年級窩溝封填 41.79％，優於新北市 35.54%及全國 41.66%，符合全市全

國指標以下。 

3、 健康體位分析: 

   ＊過輕 5.99％，優於新北市 8.12%及全國 9.17%的平均值，符合全市全國指標

以下。 

   ＊適中 61.27％，低於新北市 65.66%及全國 64.38%的平均值，尚需努力。 

   ＊過重 15.67％，高於新北市 12.51%及全國 12.39%的平均值，尚需努力。 

   ＊肥胖 17.07％，高於全市 13.76%及全國 14.06%平均值，尚需努力。 

4、因本校口腔數據、健康體位數據都需積極改善，最後決定 112學年度以口腔

保健為主議題，健康體位為次主議題，傳染病防治為自選議題。 

三、討論事項： 

   1.確認 112學年度以口腔保健為主議題，健康體位為次主議題。 

   2.研擬口腔保健及健康體位實施策略，透過健康生活技能教學活動，養成運     

動及潔牙好習慣。      

四、決議事項： 

五、臨時動議： 

六、散會 

                                        

    

 


