
新北市二重國小 111學年度實施家庭教育課程 

★家庭教育納入學校課程計畫一覽表 

 

家
庭
教
育
課
程 

年級 學期/週次 學習領域及單元名稱 時數(節) 

111學年度第 1學期 

一 第 3-4、
10、12-13

週 

國語文領域： 

首冊第一單元 米米的好朋友 

第 2課 鵝寶寶 

第 3課 河馬與河狸 

首冊第二單元 

第 9課 動物狂歡會 

第一冊第一單元 來!一起玩遊戲 

第 1課 拍拍手 

第 2課 這是誰的 

30 

一 第 18-21週 生活領域： 
第六單元 過年囉 
活動 1 熱鬧迎新年 
活動 2 團員除夕夜 
活動 3 快樂新年到 

24 

二 第 1-3、6-7
週 

國語文領域： 
第一單元 我長大了 
第 1課 打招呼 
第 2課 爬梯子 
第二單元 生活小點滴 
第 4課 一天的時間 

30 

三 第 8、10-12
週 

國語文領域： 
第二單元 更好的自己 
第 5課 火大了 
語文天第二 
第三單元 人物拍立得 
第 7課 最年輕的奶奶 
第 8課 魔髮哥哥 

25 

三 第 1-7週 社會領域： 
第一單元 我的家庭 
第 1課 家庭的組成  
第 2課 親人的往來 
第二單元 家庭與倫理 
第 1課 家庭的功能  
第 2課 家庭的倫理 

21 

三 第 5-8週 綜合領域： 

第二單元 情緒觀測站  

活動 1 情緒大不同； 

活動 2 情緒轉個彎 

8 

四 第 1-8、13-
16週  

綜合領域： 
第一單元 學習快易通 
活動一 學習有妙方 

24 



活動二 學習行動力 
第二單元 啟動心能量 

活動 1 生活事件簿 
活動 2 生命的舵手 
第四單元 社區好資源 
活動 1 社區資源探索  
活動 2 社區便利行 

四 
第 2、4、
6、19-21週 

國語文領域： 
第一單元 鄉土風情 
第 2課 請到我的家鄉來 
統整活動一 
第四單元 海洋事件簿 
第 12課 寧靜的音樂會 
統整活動四 

30 

四 第 15-16、
19-20週 

社會領域： 

第三單元 家鄉的作息、節慶與節日 

第 1課 生活的作息 

第 3課 現代的節日 

12 

五 第 18週 國語文領域： 
第四單元 文學步道—人與環境 
第 14課 小樹 

5 

五 第 1-4週 綜合領域： 
第一單元 迎向新生活 
活動 1 適應新環境 
活動 2 實踐好方法 

8 

五 第 16-17週 社會領域： 

第五單元臺灣的先民 

第 2課原住民文化 

6 

六 第 17-18週 國語文領域： 
第四單元 藝術天地 
第 13課 孫翠鳳與歌仔戲 

第 14課 蒙娜麗莎的微笑 

10 

六 第 13-14、
17-19週 

社會領域： 
第四單元 戰後臺灣的社會與文化 

第 1課 社會變遷   
第 2課 文化的傳承與發展 
第六單元 鄉村與都市 

15 

六 第 5-6、13-
16週 

綜合領域： 
第二單元 我是生活大師 
活動 3 理財小達人 
第四單元 寶貝我的家 
活動 1 我們這一家 
活動 2 親情交流站 
活動 3 互動一家親 

12 

111學年度第 2學期 

一 第 3-8週 國語文領域： 

第一單元 生活放大鏡 

第 3課 媽媽的音樂會 

第二單元 甜蜜的家 

36 



第 4課 鞋 

第 5課 小種子快長大 

第 6課 奶奶的小跟班 

二 第 11-12、
18-19週 

國語文領域： 

第三單元 語文百寶箱 

第 7課 傘 

第四單元 我喜歡 

第 11課 我喜歡你 

第 12課 如果，我的房間… 

24 

二 第 7-12、
16-20週 

生活領域： 

主題三 有電話真方便 

單元 1 怎麼說比較好 

單元 2 我會使用電話 

單元 3 愛的傳聲筒 

主題四 環保達人 

單元 1 大掃除時間 

單元 2 垃圾減量大作戰 

單元 3 神奇變身術 

主題六 成長與學習 

單元 1 成長的發現 

單元 2 迎接新生活 

66 

三 第 8週 國語領域： 
第二單元 語文小小兵 
第 6課 一飛沖天 

5 

三 第 5-8、17-
20週 

綜合領域： 

單元二、學習桃花源 

活動 1 分享學習經驗 

活動 2 善用學習方法 

單元五、社區文化活動 

活動 1 社區文化活動 

活動 2 文化生活饗宴 

16 

四 第 5-8週 綜合領域： 
第二單元 創意生活家 
活動 1 生活創意大集合 
活動 2 問題解決有妙招 

8 

四 第 11-12、
20週 

國語領域： 
第三單元 運動樂趣多 
第 7課 棒球英雄夢 
第 8課 夢幻全壘打 
愛閱讀二 拔一條河 

    15 

五 第 3、6週 國語文領域： 

第一單元 機智的故事 

第 3課 智救養馬人 

第二單元 藝術天地 

第 5課 恆久的美 

10 

五 第 7-20週 綜合領域： 42 



 單元三 人際圓舞曲 
活動 1 欣賞的魔力 
活動 2 接納的智慧 
單元四 你我好關係 
活動 1 友善的互動 
活動 2 關係的修復 
單元五 生活管理大師 
活動 1 時間規劃重要 
活動 2 做個時間的達人 
活動 3 錢到哪裡去 
活動 4 理財計畫 

六 第 12、13週 
 

國語領域： 
第三單元 生活與學習 
第 9課 用愛心說實話 
統整活動三 

10 

六 第 4-11週 綜合領域： 

第二單元 保護地球行動  

活動 1 生態環境改變 

活動 2 珍惜生態環境 

第三單元 文化無邊界 

活動 1 文化面面觀 

活動 2 在地文化族群探索 

24 

總計 (  516  )節 

 

             法律規定教育議題實施規劃 
               ★第 1學期 

 

序

號 

重要教育

工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級領域學習或彈性

學習課程計畫相符） 

本

學期 

實

施時

數 

相關規定說明 

實施

年級 

領域學習或彈性學習課程

別 

實施 

週次 

1 

性別平等

教育課程

或活動 

全校 
健體-性別平等教育暨性侵害

防治宣導活動 
18-19 4 

✽性別平等教育法第 17條 
每學期至少 4小時 
✽兒童及少年性剝削防制條例
第 4條 
每學年應辦理兒童及少年性剝
削防治教育課程或教育宣導
(建議融入) 

2 

性侵害防

治 

教育課程 

全校 
藝文徵畫-性別平等教育暨性

侵害防治宣導活動 
11-12 4 

✽性侵害犯罪防治法第 7條 

每學年至少 4小時 

3 
環境教育

課程 

1-6 綜合-廚餘回收 
每月 1

次 
4 ✽環境教育法第 19條 

每學年至少 4小時 

(含海洋教育 1小時，環境

倫理、永續發展、氣候變

遷、災害防救、能源資源永

續利用 3小時) 

5 社會領域-走訪疏洪道 18 3 

6 社會領域-老樹導覽員 18 3 

3 自然領域-泡泡香草茶 18 3 

4 自然領域-香草料理 DIY 17 3 

5 自然領域-漸層飲料 DIY 19 3 



4 

家庭教育

課程及活

動 

全校 生活/綜合—迎新祖孫週 3 4 

✽家庭教育法第 12條 

每學年至少 4小時 

全校 生活/綜合—家長日活動 3 4 

全校 
生活/語文-生命暨特教宣導

活動  
8 2 

全校 
生活/綜合-我愛我家感恩活

動 
12 2 

5 
家庭暴力

防治課程 

全校 生活/綜合—紫絲帶活動 15 2 ✽家庭暴力防治法第 60

條 

每學年至少 4小時 
全校 生活/綜合—家暴防治宣導 18 2 

6 
全民國防

教育 
1-6 生活/綜合—消防演練 12 2 ✽全民國防教育法第 7條 

7 國際教育 

1-6 英語—萬聖節活動 9 2 *依本局 109年 2月 20日新北教新

字第 1090294487號函辦理，自 110

學年度起實施國際教育 4堂課。每

學年實施 4節課，原則每學期 2節

課，惟經由各校課程委員會通過

後，得彈性調整實施學期。 

4 英語—寫信給聖誕老公公 12 2 

4 藝文—寫信給聖誕老公公

版畫 

10 2 

8 安全教育 1-6 
生活/綜合—國家防災日演練 6 2 依本局 111 年 2 月 25 日

新北教工字第 1090294487

號函辦理 健體-交通安全宣導 4 2 

         ★第 2學期 

序

號 

重要教育

工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級領域學習

或彈性學習課程計畫相符） 

本

學期 

實

施時

數 

相關規定說明 

實施

年級 

領域學習或彈性學習課程

別 

實施 

週次 

1 

性別平等

教育 

課程或活

動 

全校 
健體-性別平等教育暨性侵
害防治宣導活動 

18-19 4 

✽性別平等教育法第 17條 
每學期至少 4小時 
✽兒童及少年性剝削防制條例第
4 條 
每學年應辦理兒童及少年性剝削
防治教育課程或教育宣導(建議
融入) 

2 

性侵害防

治 

教育課程 

全校 
藝文徵畫-性別平等教育暨
性侵害防治宣導活動 

11-12 4 
✽性侵害犯罪防治法第 7條 

每學年至少 4小時 

3 
環境教育

課程 

1-6 綜合-廚餘回收 
每月 1

次 
4 

✽環境教育法第 19條 

每學年至少 4小時 

(含海洋教育 1 小時，環境

倫理、永續發展、氣候變遷、

災害防救、能源資源永續利

用 3小時) 

1 自然領域-防蚊液製作 18 3 

2 自然領域-書籤拓印 17 3 

5 社會領域-走訪疏洪道 19 3 

6 自然領域-老樹探索 11 3 

4 家庭教育 全校 綜合—家長日活動 3 4 ✽家庭教育法第 12條 



課程及活

動 

全校 語文-生命暨特教宣導活動  8 2 每學年至少 4小時 

全校 綜合-我愛我家感恩活動 12 2 

5 
家庭暴力

防治課程 

全校 綜合—紫絲帶活動 15 2 ✽家庭暴力防治法第 60條 

每學年至少 4小時 全校 綜合—家暴防治宣導 18 2 

6 
全民國防

教育 

1-6 綜合—國家防災日演練 6 2 
✽全民國防教育法第 7條 

1-6 綜合—消防演練 12 2 

7 國際教育 

1-6 英語—世界地球日 11 2 *依本局 109 年 2 月 20日新北教

新字第 1090294487 號函辦理，自

110 學年度起實施國際教育 4 堂

課。每學年實施 4 節課，原則每

學期 2 節課，惟經由各校課程委

員會通過後，得彈性調整實施學

期。 

3-6 藝文—世界名曲直笛吹奏 12-13 2 

8 交通安全 全校 健體—交通安全教育 4 2 

*依 111 年 6 月 1 日新北教

社字第 1111024582 號函，

將每學期 2小時之交通安全

教育融入戶外教育、生活課

程、社會及綜合活動等領

域。 

9 生命教育 全校 語文—生命教育 9 2 

*依 111 年 12 月 19 日新北

教特字第 1112409912號函，

將生命教育議題就五大核

心素養融入各正式課程及

教學等領域，以領域、年段、

全校性(學校本位課程)方

式規劃之。課程計畫撰寫：

可選擇生命教育相關五大

核心素養內涵呈現「生命教

育」指標，標號與文字配合

「十二年國民基本教育課

程議題融入說明手冊」。 

 


